
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Carottes râpées 
et mais

Concombre crème 
paprika 

Thon haché 
Fricassée de 
thon sauce 
armoricaine 

Porc haché
Sauté de porc 

au romarin

Magret de 
canard 
haché

Magret de canard 
au jus 

Boeuf haché 
Emincé de 
bœuf à la 
coréenne

Saumon haché

Haricots beurre 
et riz 

Pommes sautées 
et céleri

Pennes et fromage 
râpé

Carré de l'Est Brie Saint Nectaire

Fruit de saison
Purée de pomme 

vanille 
Salade de fruits 

frais 
Fruit de 
saison

Fruit de saison

Fromage blanc 
Yaourt 
nature 

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais

Compote de fruits fraisCompote de fruits frais Fruits frais Compote de fruits fraisG
O
U
TE
R

Yaourt nature

Lasagne 
Saumon 
épinards

Gateau maison et fromage 
blanc ou lait

Purée d'olives

Fruits frais

Pain et confiture yaourt 
nature ou lait

Biscuits yaourt nature ou lait
Brioche et chocolat petit 

suisse ou lait
Lait chocolaté pain et miel
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Compote de fruits frais Petit suisse 

Purée de navetsPurée de haricots beurre 

Fromage blanc 

Purée de céleri Purée d'épinards 

Petit suisse

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 16 au 20 mars 2020
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